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Profil produkcji

WYROBY POSIADAJĄ 
ATEST ITB, PZH.

Profil produkcji

Profile typu „Z”, „C”, „Σ” produko­
wane przez firmę Blachy Pruszyński 
mogą mieć wysokość przeprofilo­
wania od 100 do 400 mm a grubość 
taśmy stalowej, z której są wykony­
wane może wahać się od 1,5 mm do 
3,00 mm. Taka rozpiętość parametrów 
technicznych zapewnia zaspokojenie 
potrzeb inwestorów indywidualnych 
jak i instytucjonalnych. Komplet tabel 
wytrzymałościowych dostępnych na 
stronie 
www.pruszynski.com.pl 
jak również w formie katalogowej w spo­
sób znakomity ułatwia proces projekto­
wania każdej inwestycji. Firma Blachy 
Pruszyński jest w stanie realizować rów­
nież zamówienia nietypowe, na indywi­
dualne zamówienie. W razie konieczno­
ści służymy również pomocą techniczną 
oraz merytoryczną na każdym etapie 
realizowania inwestycji. Systemy kształ­
towników konstrukcyjnych uzupełniły 
dotychczasową ofertę firmy, na którą 
składają się blachodachówki, blachy tra­
pezowe, kasety i panele ścienne. 

Profile Z, C, Σ

Profile Z, C, Σ produkowane są ze sta­
li zimnowalcowanej. Ich sztywność 
i wytrzymałość stwarzają bogate moż­
liwości stosowania w konstrukcjach no­
śnych. Spośród najbardziej typowego 
wykorzystania kształtowników można 
wymienić:
–	 budowę z nich konstrukcji ścian osło­

nowych i działowych,
–	 układanie belek stropowych i okapo­

wych,
–	 rygli ścian,
–	 płatwi dachowych.
Profile są uzupełnieniem oferty do 
systemu lekkiej zabudowy oraz krycia 
hal – przemysłowych, handlowych 
i usługowych.

Otworowanie
Profile Z, C, Σ mogą posiadać otwory 
montażowe (Ø 14 mm,  Ø 18 mm, fasolka 
19x25 mm). Ułatwia to ich montaż za 
pomocą śrub lub nitów. Ze względów na 
późniejszą możliwość rozebrania kon­
strukcji i jej powtórnego użycia zaleca 
się stosowanie śrub.

Materiał
Taśma stalowa (gatunek S280 GD lub 
S350 GD) ocynkowana w grubości od 
1,50 do 3,00 mm. 
W zależności od zastosowania i potrzeb, 
kształtowniki nie wymagają dodatkowej 
ochrony, choć można je malować meto­
dą proszkową.
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Profil Z, C
Profil produkcji

WYROBY POSIADAJĄ 
ATEST ITB, PZH.

	 PROFIL C
		  grubość	 waga	 H	 B	 C
		  blachy
		  mm	 kg/m	 mm	 mm	 mm
					   
	 	 1,50	 2,64	 100	 48	 18
		  2,00	 3,52	 100	 48	 18
	

C 100
	 2,50	 4,36	 100	 48	 18

		  3,00	 5,23	 100	 48	 18
		  3,50	 6,10	 100	 48	 18
					   
		  1,50	 2,88	 100	 60	 19
		  2,00	 3,84	 100	 60	 19
	

C 100
	 2,50	 4,76	 100	 60	 19

		  3,00	 5,71	 100	 60	 19
		  3,50	 6,66	 100	 60	 19
					   
		  1,50	 3,24	 150	 48	 18
		  2,00	 4,32	 150	 48	 18
	

C 150
	 2,50	 5,36	 150	 48	 18

		  3,00	 6,43	 150	 48	 18
		  3,50	 7,50	 150	 48	 18
					   
		  1,50	 3,60	 150	 60	 19
		  2,00	 4,80	 150	 60	 19
	

C 150
	 2,50	 5,96	 150	 60	 19

		  3,00	 7,15	 150	 60	 19
		  3,50	 8,34	 150	 60	 19
					   
		  1,50	 3,84	 200	 48	 18
		  2,00	 5,12	 200	 48	 18
	

C 200
	 2,50	 6,36	 200	 48	 18

		  3,00	 7,63	 200	 48	 18
		  3,50	 8,90	 200	 48	 18
					   
		  1,50	 4,20	 200	 60	 22
		  2,00	 5,60	 200	 60	 22
	

C 200
	 2,50	 6,96	 200	 60	 22

		  3,00	 8,35	 200	 60	 22
		  3,50	 9,74	 200	 60	 22
					   
		  1,50	 4,50	 250	 48	 19
		  2,00	 6,00	 250	 48	 19
	

C 250
	 2,50	 7,40	 250	 48	 19

		  3,00	 8,88	 250	 48	 19
		  3,50	 10,36	 250	 48	 19
					   
		  1,50	 4,80	 250	 60	 21
		  2,00	 6,40	 250	 60	 21
	

C 250
	 2,50	 7,96	 250	 60	 21

		  3,00	 9,55	 250	 60	 21
		  3,50	 11,14	 250	 60	 21
					   
		  1,50	 5,02	 300	 48	 18
		  2,00	 6,69	 300	 48	 18
	

C 300
	 2,50	 8,28	 300	 48	 18

		  3,00	 9,94	 300	 48	 18
		  3,50	 11,60	 300	 48	 18
					   
		  1,50	 5,33	 300	 60	 21
		  2,00	 7,10	 300	 60	 21
	

C 300
	 2,50	 8,72	 300	 60	 21

		  3,00	 10,46	 300	 60	 21
		  3,50	 12,20	 300	 60	 21
					   
		  1,50	 6,26	 350	 75	 20
		  2,00	 8,35	 350	 75	 20
	

C 350
	 2,50	 10,40	 350	 75	 20

		  3,00	 12,48	 350	 75	 20
		  3,50	 14,56	 350	 75	 20
					   
		  2,50	 11,32	 400	 75	 20
	 C 400	 3,00	 13,58	 400	 75	 20
		  3,50	 15,84	 400	 75	 20

	 PROFIL Z
 	 	 grubość	 waga	 H	 Bd	 Bg	 C1	 C2
		  blachy
		  mm	 kg/m	 mm	 mm	 mm	 mm	 mm
						    
		  1,50	 2,64	 100	 48	 53	 20	 20
		  2,00	 3,52	 100	 48	 53	 20	 20	 Z 100

	 2,50	 4,40	 100	 48	 55	 20	 20
		  3,00	 5,28	 100	 48	 55	 20	 20	
		  3,50	 6,16	 100	 47	 60	 20	 20
							     
		  1,50	 3,00	 100	 60	 68	 20	 23
		  2,00	 4,00	 100	 60	 68	 20	 23
	

Z 100
	 2,50	 5,00	 100	 60	 68	 20	 23

		  3,00	 6,00	 100	 60	 68	 20	 23
		  3,50	 7,00	 100	 60	 68	 20	 23
					   
		  1,50	 3,24	 150	 48	 53	 20	 20
		  2,00	 4,32	 150	 48	 53	 20	 20
	

Z 150
	 2,50	 5,40	 150	 48	 55	 20	 20

		  3,00	 6,48	 150	 48	 55	 20	 20
		  3,50	 7,56	 150	 47	 56	 20	 20
		
		  1,50	 3,60	 150	 60	 68	 20	 23
		  2,00	 4,80	 150	 60	 68	 20	 23
	

Z 150
	 2,50	 6,00	 150	 60	 68	 20	 23

		  3,00	 7,20	 150	 60	 68	 20	 23
		  3,50	 8,40	 150	 60	 68	 20	 23
					   
		  1,50	 3,96	 180	 60	 68	 20	 23
		  2,00	 5,28	 180	 60	 68	 20	 23
	

Z 180
	 2,50	 6,60	 180	 60	 68	 20	 23

		  3,00	 7,92	 180	 60	 68	 20	 23
		  3,50	 9,24	 180	 60	 68	 20	 23
					   
		  1,50	 3,84	 200	 48	 53	 20	 20
		  2,00	 5,12	 200	 48	 53	 20	 20
	

Z 200
	 2,50	 6,40	 200	 48	 55	 20	 20

		  3,00	 7,68	 200	 48	 55	 20	 20
		  3,50	 9,96	 200	 47	 56	 20	 20
					   
		  1,50	 4,20	 200	 60	 68	 20	 23
		  2,00	 5,60	 200	 60	 68	 20	 23
	

Z 200
	 2,50	 7,00	 200	 60	 68	 20	 23

		  3,00	 8,40	 200	 60	 68	 20	 23
		  3,50	 9,80	 200	 60	 68	 20	 23

		  1,50	 4,80	 250	 60	 68	 20	 23
		  2,00	 6,40	 250	 60	 68	 20	 23
	

Z 250
	 2,50	 8,00	 250	 60	 68	 20	 23

		  3,00	 9,60	 250	 60	 68	 20	 23
		  3,50	 11,20	 250	 60	 68	 20	 23

		  1,50	 4,97	 250	 65	 75	 22	 25
		  2,00	 6,62	 250	 65	 75	 22	 25
	

Z 250
	 2,50	 8,24	 250	 65	 75	 22	 25

		  3,00	 9,89	 250	 65	 75	 22	 25
		  3,50	 11,54	 250	 65	 75	 22	 25

		  1,50	 5,69	 300	 65	 75	 22	 25
		  2,00	 7,58	 300	 65	 75	 22	 25
	

Z 300
	 2,50	 9,32	 300	 65	 75	 22	 25

		  3,00	 11,18	 300	 65	 75	 22	 25
		  3,50	 13,04	 300	 65	 75	 22	 25

		  1,50	 6,24	 350	 65	 75	 22	 25
		  2,00	 8,32	 350	 65	 75	 22	 25
	

Z 350
	 2,50	 10,40	 350	 65	 75	 22	 25

		  3,00	 12,48	 350	 65	 75	 22	 25
		  3,50	 14,56	 350	 65	 78	 22	 25

		  1,50	 6,79	 400	 65	 75	 22	 25
		  2,00	 9,06	 400	 65	 75	 22	 25
	

Z 400
	 2,50	 11,32	 400	 65	 75	 22	 25

		  3,00	 13,58	 400	 65	 75	 22	 25
		  3,50	 15,84	 400	 65	 75	 22	 25

		  1,50	 6,48	 350	 75	 85	 25	 28
		  2,00	 8,64	 350	 75	 85	 25	 28
	

Z 350
	 2,50	 10,80	 350	 75	 85	 25	 28

		  3,00	 12,96	 350	 75	 85	 25	 28
		  3,50	 15,20	 350	 75	 85	 25	 28

		  1,50	 7,08	 400	 75	 85	 25	 28
		  2,00	 9,44	 400	 75	 85	 25	 28
	

Z 400
	 2,50	 11,80	 400	 75	 85	 25	 28

		  3,00	 14,16	 400	 75	 85	 25	 28
		  3,50	 16,52	 400	 75	 85	 25	 28
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Otworowanie kształtowników Z i C

Rodzaje i rozmieszczenie otworów w kształtownikach Z / C
(rysunek 2 a, b, c)

Typy otworów dla Z/C

Ø 14
Ø 18

fasolka Ø  19×25

Rozmieszczenie otworów dla Z/C

	 J	 W	 I
	 mm	 mm	 mm

	 32	 100	 50

OTWOROWANIE KSZTAŁTOWNIKÓW 
„Z” i „C”

Profile typu „Z” i „C” umożliwiają szybką 
i łatwą zabudowę hal przemysłowych lub 
usługowych. Łączenie ich odbywa się głów­
nie za pomocą śrub. Do tego celu w profilach 
przewidziano trzy typy otworów (tabela 1):
- Ø14
- Ø18
- fasolka o 19×25
W zależności od typu zastosowanego profilu 
występują różne wartości rozstawu otworów 
techniczno-montażowych. Ich wartości poda­
ne są w tabeli 3.
Na rysunku 1 przedstawiono możliwości 
otworowania wzdłużnego a wymiary podane 
zostały w tabeli 2.
Rodzaje i rozmieszczenie otworów w kształ­
townikach typu Z/C jest w zasadzie dowolna 
z konieczności przedstawiamy przykładowe 
rozwiązania na rysunkach 2a, 2b i 2c.
Otworowanie jest możliwe we wszystkich 
płaszczyznach kształtownika.

tabela 2

rysunek 1

tabela 1

Otworowanie kształtowników Z i C

E - wymiar od szerokiej półki Bg

grubość
blachy

E F

mm mm mm
Z/C 100 1,50 25,80 50

2,00 26,00 50
2,50 26,30 50
3,00 26,50 50

Z/C 150 1,50 50,80 50
2,00 51,00 50
2,50 51,30 50
3,00 51,50 50

Z 180 1,50 50,80 80
2,00 51,00 80
2,50 51,30 80
3,00 51,50 80

Z/C 200 1,50 50,80 100
2,00 51,00 100
2,50 51,30 100
3,00 51,50 100

Z/C 250 1,50 50,80 150
2,00 51,00 150
2,50 51,30 150
3,00 51,50 150

Z/C 280 1,50 50,80 180
2,00 51,00 180
2,50 51,30 180
3,00 51,50 180

Z/C 300 1,50 50,80 200
2,00 51,00 200
2,50 51,30 200
3,00 51,50 200

Z/C 350 1,50 50,80 250
2,00 51,00 250
2,50 51,30 250
3,00 51,50 250

Z/C 400 1,50 50,80 300
2,00 51,00 300
2,50 51,30 300
3,00 51,50 300

PROFIL Z/C (tabela 3)
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Profil i otworowanie kształtowników Σ
Profil  i otworowanie kształtowników Σ

Profil Sigma jest jednym z najczęściej 
wykorzystywanych w budownictwie profili 
zimnogiętych. W konstrukcjach halowych 
stosowany jest jako rygle ścienne i 
płatwie dachowe jak również poprzez 
kształtowanie profili 
zespolonych może być wykorzystywa­
ny jako konstrukcja słupa. Zapewnienie 
szybkiego i łatwego montażu umożliwia 
proponowany przez naszą firmę system 
otworów – Ø 14, Ø 18 
oraz fasolka 19x25.
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	 PROFIL Σ
		  grubość	 waga	 H	 h	 B
		  blachy
		  mm	 kg/m	 mm	 mm	 mm
	 				  
		  1,50	 3,84	 140	 30	 70
	 Σ 140	 2,00	 5,12	 140	 30	 70
		  2,50	 6,24	 140	 30	 70
		  3,00	 7,49	 140	 30	 70
		  3,50	 8,74	 140	 30	 70
					   
		  1,50	 4,20	 170	 60	 70
	 Σ 170	 2,00	 5,60	 170	 60	 70
		  2,50	 6,84	 170	 60	 70
		  3,00	 8,21	 170	 60	 70
		  3,50	 9,58	 170	 60	 70
					   
		  1,50	 4,56	 200	 90	 70
	 Σ 200	 2,00	 6,08	 200	 90	 70
		  2,50	 7,44	 200	 90	 70
		  3,00	 8,93	 200	 90	 70
		  3,50	 10,42	 200	 90	 70
					   
		  1,50	 4,96	 230	 120	 70
	 Σ 230	 2,00	 6,56	 230	 120	 70
		  2,50	 8,04	 230	 120	 70
		  3,00	 9,65	 230	 120	 70
		  3,50	 11,26	 230	 120	 70
					   
		  1,50	 5,28	 260	 150	 70
	 Σ 260	 2,00	 7,04	 260	 150	 70
		  2,50	 8,64	 260	 150	 70
		  3,00	 10,37	 260	 150	 70
		  3,50	 12,10	 260	 150	 70
					   
		  1,50	 5,76	 300	 190	 70
	 Σ 300	 2,00	 7,68	 300	 190	 70
		  2,50	 9,44	 300	 190	 70
		  3,00	 11,33	 300	 190	 70
		  3,50	 13,22	 300	 190	 70
					   
		  1,50	 6,36	 350	 240	 70
	 Σ 350	 2,00	 8,48	 350	 240	 70
		  2,50	 10,44	 350	 240	 70
		  3,00	 12,53	 350	 240	 70
		  3,50	 14,62	 350	 240	 70
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Produkowane przez firmę Blachy Pruszyń­
ski kształtowniki zimnogięte typu „Z” cha­
rakteryzują się wysoką wytrzymałością, 
konstrukcyjną, co pozwala na ich szerokie 
zastosowanie. 
System belkowy możliwy do wykonania 
przy pomocy kształtowników Z nie odbie­

Na etapie projektowania należy korzystać 
z zamieszczonych na stronie 2 zaleceń od­
nośnie otworowania kształtowników. Staran­
ność i stosowanie się do uwag producenta 
umożliwia konstruowanie belek nośnych 
o dowolnej ilości przęseł.

ga od standardów światowych i pozwala 
na łączenie belek w systemach jednoprzę­
słowych, dwuprzęsłowych jak również 
wieloprzęsłowych. Najczęściej stosowany 
jest system wieloprzęsłowy umożliwiający 
szybką budowę hal przemysłowych lub han­
dlowo-usługowych.

Różnica w szerokości półek (Bg – półka 
szeroka, Bd – półka wąska) pozwala na 
łączenie kształtowników typu „Z” na 
długości. Rozmieszczenie otworów jest 
tak zaprojektowane, aby po obróceniu 
profilu o 180° otwory dokładnie ze sobą 
pasowały.

7

System płatwi ZSystem płatwi Z
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Płatwie „Z” 1-przęsłowe

Płatwie „Z” 1-przęsłowe

	 Przekrój	 H	 B	 A
	 BP/Z	 mm	 mm	 mm

	 BP/Z  100x…	 85	 –	 57
	 BP/Z  150x…	 135	 50	 57
	 BP/Z  180x…	 165	 80	 57
	 BP/Z  200x…	 185	 100	 57
	 BP/Z  250x…	 235	 150	 57
	 BP/Z  300x…	 285	 200	 57

88

W Y M I A R Y   Ł Ą C Z N I K Ó W

UWAGA! Firma Blachy Pruszyński nie posiada w swojej ofercie łączników ani tężników. Przedstawione rozwiązania służą jedynie jako przykład.

Schemat kątownika łączącego

Połączenie płatwi z łącznikiem
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Płatwie „Z” 2-przęsłowe

Płatwie „Z” 2-przęsłowe

99

	 Przekrój	 H	 B	 A
	 BP/Z	 mm	 mm	 mm

	 BP/Z  100x…	 85	 –	 57
	 BP/Z  150x…	 135	 50	 57
	 BP/Z  180x…	 165	 80	 57
	 BP/Z  200x…	 185	 100	 57
	 BP/Z  250x…	 235	 150	 57
	 BP/Z  300x…	 285	 200	 57

W Y M I A R Y   Ł Ą C Z N I K Ó W

UWAGA! Firma Blachy Pruszyński nie posiada w swojej ofercie łączników ani tężników. Przedstawione rozwiązania służą jedynie jako przykład.

Schemat kątownika łączącego

Połączenie płatwi z łącznikiem
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Płatwie „Z” 3-przęsłowe

	 Przekrój	 H	 B	 A
	 BP/Z	 mm	 mm	 mm

	 BP/Z  100x…	 85	 –	 57
	 BP/Z  150x…	 135	 50	 57
	 BP/Z  180x…	 165	 80	 57
	 BP/Z  200x…	 185	 100	 57
	 BP/Z  250x…	 235	 150	 57
	 BP/Z  300x…	 285	 200	 57

Płatwie „Z” 3-przęsłowe

1010

W Y M I A R Y   Ł Ą C Z N I K Ó W

UWAGA! Firma Blachy Pruszyński nie posiada w swojej ofercie łączników ani tężników. Przedstawione rozwiązania służą jedynie jako przykład.

Schemat kątownika łączącego

Połączenie płatwi z łącznikiem



11

Płatwie „Z” 4-przęsłowe
(przęsła skrajne – wzmocnione)

	 Przekrój	 H	 B	 A
	 BP/Z	 mm	 mm	 mm

	 BP/Z  100x…	 85	 –	 57
	 BP/Z  150x…	 135	 50	 57
	 BP/Z  180x…	 165	 80	 57
	 BP/Z  200x…	 185	 100	 57
	 BP/Z  250x…	 235	 150	 57
	 BP/Z  300x…	 285	 200	 57

Płatwie „Z” 4-przęsłowe

11

W Y M I A R Y   Ł Ą C Z N I K Ó W

UWAGA! Firma Blachy Pruszyński nie posiada w swojej ofercie łączników ani tężników. Przedstawione rozwiązania służą jedynie jako przykład.

Połączenie płatwi z łącznikiem

Schemat kątownika łączącego



12

Płatwie „Z” 5-przęsłowe
(przęsła skrajne – wzmocnione)

	 Przekrój	 H	 B	 A
	 BP/Z	 mm	 mm	 mm

	 BP/Z  100x…	 85	 –	 57
	 BP/Z  150x…	 135	 50	 57
	 BP/Z  180x…	 165	 80	 57
	 BP/Z  200x…	 185	 100	 57
	 BP/Z  250x…	 235	 150	 57
	 BP/Z  300x…	 285	 200	 57

Płatwie „Z” 5-przęsłowe

1212

W Y M I A R Y   Ł Ą C Z N I K Ó W

UWAGA! Firma Blachy Pruszyński nie posiada w swojej ofercie łączników ani tężników. Przedstawione rozwiązania służą jedynie jako przykład.

Schemat kątownika łączącego

Połączenie płatwi z łącznikiem
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Kształtowniki Z
Opracowane dla projektantów tablice wskaź­
ników wytrzymałościowych oraz nośności 
profili, pozwalają na prosty i szybki dobór 
wymaganego przekroju przy zadanych roz­
piętościach, rozstawie profili i stężeń oraz 
maksymalnych obciążeniach z zachowaniem 
warunków użytkowania. Wskaźniki wytrzy­
małościowe podane w tablicach, uwzględ­

niają tolerancje wymiarowe (na minus), 
a ich obliczeń dokonano przy pomocy spe­
cjalnie opracowanego programu, w którym 
przekroje brutto obliczono wykorzystując 
podstawowe wzory Steinera (rozbijając dany 
przekrój na pojedyncze blachy-prostokąty 
i narożniki łukowe).

Wskaźniki 
wytrzymałościowe 
dla profilu Z

Kształtowniki Z

13

H Bg Bd r Cg Cd g masa   FA     x y Jx Jy Wx Wy ix iy
[mm] kg/mb [cm2] [cm] [cm4] [cm3] [cm]

100 53 48

2.25 18 16 1.50 2.61 3.32 0.26 5.11 52.67 21.48 10.30 4.30 3.98 2.54
3.00 18 16 2.00 3.43 4.37 0.28 5.11 67.97 27.33 13.29 5.50 3.95 2.50
3.75 18 16 2.50 4.22 5.37 0.31 5.12 82.21 32.59 16.07 6.59 3.91 2.46
4.50 18 16 3.00 4.98 6.35 0.33 5.12 95.38 37.26 18.64 7.58 3.88 2.42

150 53 48

2.25 18 16 1.50 3.20 4.07 0.23 7.65 136.34 21.64 17.82 4.31 5.78 2.30
3.00 18 16 2.00 4.21 5.37 0.25 7.65 177.16 27.61 23.15 5.52 5.75 2.27
3.75 18 16 2.50 5.20 6.62 0.28 7.65 215.73 33.00 28.19 6.63 5.71 2.23
4.50 18 16 3.00 6.16 7.85 0.30 7.65 252.09 37.84 32.93 7.64 5.67 2.20

200 53 48
2.25 18 16 1.50 3.78 4.82 0.20 10.15 269.44 21.75 26.54 4.31 7.48 2.12
3.00 18 16 2.00 4.99 6.36 0.23 10.15 351.51 27.79 34.62 5.53 7.44 2.09

280 53 48
2.25 18 16 1.50 4.72 6.01 0.18 14.16 610.92 21.87 43.15 4.31 10.08 1.91
3.00 18 16 2.00 6.24 7.95 0.20 14.16 800.30 28.00 56.53 5.55 10.04 1.88

200 55 48
3.75 18 16 2.50 6.21 7.91 0.29 10.22 434.35 35.21 42.52 6.83 7.41 2.11
4.50 18 16 3.00 7.38 9.40 0.32 10.22 509.78 40.48 49.90 7.89 7.37 2.08

280 55 48
3.75 18 16 2.50 7.77 9.90 0.26 14.23 991.74 35.55 69.71 6.85 10.01 1.90
4.50 18 16 3.00 9.25 11.78 0.28 14.23 1168.96 40.95 82.16 7.93 9.96 1.86

100 68 60

2.25 19 19 1.50 2.97 3.79 0.32 5.13 62.94 42.55 12.27 6.62 4.08 3.35
3.00 20 20 2.00 3.95 5.03 0.35 5.13 81.90 56.07 15.97 8.76 4.04 3.34
3.75 19 19 2.50 4.83 6.15 0.37 5.13 98.90 65.65 19.28 10.29 4.01 3.27
4.50 20 20 3.00 5.76 7.34 0.40 5.13 115.77 77.85 22.58 12.25 3.97 3.26

150 68 60

2.25 19 19 1.50 3.56 4.54 0.28 7.67 160.30 42.80 20.90 6.62 5.94 3.07
3.00 20 20 2.00 4.73 6.03 0.31 7.67 210.06 56.51 27.40 8.77 5.90 3.06
3.75 19 19 2.50 5.81 7.40 0.33 7.67 254.91 66.31 33.24 10.33 5.87 2.99
4.50 20 20 3.00 6.94 8.84 0.36 7.67 300.57 78.78 39.19 12.32 5.83 2.99

180 68 60

2.25 19 19 1.50 3.91 4.98 0.26 9.16 243.79 42.91 26.61 6.62 7.00 2.93
3.00 20 20 2.00 5.19 6.62 0.29 9.16 320.27 56.70 34.96 8.78 6.96 2.93
3.75 19 19 2.50 6.39 8.14 0.31 9.16 389.45 66.61 42.50 10.35 6.92 2.86
4.50 20 20 3.00 7.63 9.73 0.34 9.16 460.40 79.20 50.25 12.35 6.88 2.85

200 68 60

2.25 19 19 1.50 4.15 5.28 0.25 10.17 312.63 42.98 30.73 6.62 7.69 2.85
3.00 20 20 2.00 5.51 7.02 0.28 10.17 411.26 56.82 40.43 8.78 7.66 2.85
3.75 19 19 2.50 6.78 8.64 0.30 10.17 500.68 66.78 49.22 10.36 7.61 2.78
4.50 20 20 3.00 8.11 10.33 0.33 10.17 592.69 79.45 58.26 12.37 7.58 2.77

250 68 60

2.25 19 19 1.50 4.74 6.03 0.23 12.69 532.36 43.12 41.94 6.61 9.39 2.67
3.00 20 20 2.00 6.29 8.02 0.26 12.69 702.05 57.06 55.31 8.79 9.36 2.67
3.75 19 19 2.50 7.76 9.89 0.28 12.70 856.84 67.13 67.49 10.38 9.31 2.61
4.50 20 20 3.00 9.28 11.83 0.31 12.70 1016.86 79.95 80.10 12.41 9.27 2.60

250 75 65

2.25 20 20 1.50 4.90 6.24 0.28 12.75 562.89 56.09 44.17 7.82 9.50 3.00
3.00 20 20 2.00 6.48 8.26 0.31 12.75 738.03 72.47 57.91 10.14 9.45 2.96
3.75 20 20 2.50 8.04 10.24 0.33 12.75 907.10 87.77 71.17 12.32 9.41 2.93
4.50 21 21 3.00 9.61 12.25 0.35 12.75 1076.69 104.58 84.47 14.74 9.38 2.92
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Oznaczenia – cechy geometryczne:

	 H	 [mm]	 wysokość profilu zetowego
	 Bg	 [mm]	 szerokość półki górne
	 Bd	 [mm]	 szerokość półki dolnej
	 r	 [mm]	 wewnętrzny promień krzywizn (zaokrąglenia naroży)
	 Cg	 [mm]	 długość zagięcia przy półce górnej
	 Cd	 [mm]	 długość zagięcia przy półce dolnej
	 g	 [mm]	 grubość blachy
	 FA	 [cm2]	 pole przekroju profila
	 x	 [cm4]	 odległość środka ciężkości profila od osi Y
	 y	 [cm4]	 dległość środka ciężkości profila od osi X
	 Jx	 [cm4]	 moment bezwładności przekroju względem osi x-x
	 Jy	 [cm4]	 moment bezwładności przekroju względem osi y-y

	 Wx	 [cm3]	� wskaźnik wytrzymałości przekroju względem osi x-x 
(minimalny)

	 Wy	 [cm3]	� wskaźnik wytrzymałości przekroju względem osi y-y 
(minimalny)

	 ix	 [cm]	 promień bezwładności przekroju względem osi x-x
	 iy	 [cm]	 promień bezwładności przekroju względem osi y-y

		  oś x-x jest równoległa do półek profilu
		  oś y-y jest równoległa do środnika profilu
		  (osie przecinają się w środku ciężkości przekroju)

Kształtowniki Z
Kształtowniki Z

14

H Bg Bd r Cg Cd g masa   FA     x y Jx Jy Wx Wy ix iy
[mm] kg/mb [cm2] [cm] [cm4] [cm3] [cm]

280 75 65

2.25 20 20 1.50 5.25 6.68 0.27 14.23 735.26 56.17 51.66 7.82 10.49 2.90
3.00 20 20 2.00 6.94 8.85 0.29 14.23 965.09 72.62 67.80 10.14 10.44 2.87
3.75 20 20 2.50 8.62 10.98 0.32 14.24 1187.47 87.98 83.42 12.33 10.40 2.83
4.50 21 21 3.00 10.31 13.13 0.34 14.23 1410.98 104.88 99.13 14.75 10.37 2.83

300 75 65

2.25 21 21 1.50 5.51 7.01 0.26 15.24 873.62 57.60 57.32 8.01 11.16 2.87
3.00 21 21 2.00 7.29 9.29 0.28 15.24 1147.52 74.50 75.29 10.40 11.12 2.83
3.75 21 21 2.50 9.05 11.53 0.31 15.24 1412.99 90.31 92.71 12.65 11.07 2.80
4.50 22 22 3.00 10.83 13.79 0.33 15.24 1679.90 107.66 110.22 15.13 11.04 2.79

350 75 65

2.25 21 21 1.50 6.10 7.76 0.24 17.76 1271.60 57.71 71.61 8.01 12.80 2.73
3.00 21 21 2.00 8.07 10.29 0.27 17.76 1672.58 74.69 94.18 10.40 12.75 2.69
3.75 21 21 2.50 10.03 12.78 0.29 17.76 2062.37 90.60 116.13 12.65 12.71 2.66
4.50 22 22 3.00 12.00 15.29 0.32 17.76 2455.04 108.06 138.24 15.15 12.67 2.66

400 75 65

2.25 21 21 1.50 6.68 8.51 0.23 20.27 1766.84 57.81 87.16 8.00 14.41 2.61
3.00 21 21 2.00 8.86 11.29 0.25 20.27 2326.58 74.85 114.76 10.40 14.36 2.58
3.75 21 21 2.50 11.01 14.03 0.28 20.27 2872.01 90.84 141.66 12.66 14.31 2.54
4.50 22 22 3.00 13.18 16.79 0.30 20.27 3422.15 108.40 168.80 15.16 14.28 2.54

280 85 75

2.25 22 22 1.50 5.53 7.04 0.28 14.22 800.95 83.46 56.34 10.22 10.66 3.44
3.00 22 22 2.00 7.32 9.33 0.31 14.22 1052.20 108.25 74.00 13.29 10.62 3.41
3.75 22 22 2.50 9.09 11.58 0.33 14.22 1295.78 131.61 91.13 16.21 10.58 3.37
4.50 22 22 3.00 10.83 13.79 0.36 14.22 1531.70 153.56 107.72 18.97 10.54 3.34

350 85 75

2.25 22 22 1.50 6.35 8.09 0.26 17.74 1368.42 83.68 77.12 10.21 13.00 3.22
3.00 22 22 2.00 8.42 10.73 0.28 17.75 1801.06 108.62 101.50 13.29 12.96 3.18
3.75 22 22 2.50 10.46 13.33 0.30 17.75 2222.18 132.16 125.22 16.22 12.91 3.15
4.50 22 22 3.00 12.47 15.89 0.33 17.75 2631.82 154.33 148.30 19.00 12.87 3.12

400 85 75

2.25 22 22 1.50 6.94 8.84 0.24 20.26 1893.91 83.80 93.48 10.21 14.63 3.08
3.00 22 22 2.00 9.21 11.73 0.27 20.26 2495.26 108.83 123.16 13.30 14.59 3.05
3.75 22 22 2.50 11.44 14.58 0.29 20.26 3081.93 132.47 152.11 16.23 14.54 3.01
4.50 22 22 3.00 13.65 17.39 0.31 20.26 3653.93 154.77 180.34 19.02 14.49 2.98
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Kształtowniki C

Wskaźniki 
wytrzymałościowe 
dla profilu C

Opracowane dla projektantów tablice wskaź­
ników wytrzymałościowych oraz nośności 
profili, pozwalają na prosty i szybki dobór 
wymaganego przekroju przy zadanych roz­
piętościach, rozstawie profili i stężeń oraz 
maksymalnych obciążeniach z zachowaniem 
warunków użytkowania. Wskaźniki wytrzyma­
łościowe podane w tablicach, uwzględniają 

tolerancje wymiarowe (na minus), a ich 
obliczeń dokonano przy pomocy specjal­
nie opracowanego programu, w którym 
przekroje brutto obliczono wykorzystując 
podstawowe wzory Steinera (rozbijając dany 
przekrój na pojedyncze blachy-prostokąty i 
narożniki łukowe).

Kształtowniki C

15

H B r C g masa   FA x y Jx Jy Wx Wy ix iy
[mm] kg/mb [cm2] [cm] [cm4] [cm3] [cm]

100 48

2.25 16 1.50 2.53 3.22 1.60 4.90 50.98 10.48 10.40 3.49 3.98 1.80
3.00 16 2.00 3.32 4.23 1.59 4.88 65.92 13.40 13.52 4.52 3.95 1.78
3.75 16 2.50 4.08 5.20 1.57 4.85 79.87 16.06 16.47 5.49 3.92 1.76
4.50 16 3.00 4.82 6.14 1.56 4.83 92.84 18.45 19.24 6.39 3.89 1.73

150 48

2.25 16 1.50 3.12 3.97 1.30 7.40 132.34 12.07 17.88 3.66 5.77 1.74
3.00 16 2.00 4.10 5.23 1.29 7.38 172.30 15.49 23.36 4.75 5.74 1.72
3.75 16 2.50 5.06 6.45 1.28 7.35 210.23 18.64 28.60 5.78 5.71 1.70
4.50 16 3.00 6.00 7.64 1.26 7.33 246.15 21.52 33.60 6.75 5.68 1.68

200 48

2.25 16 1.50 3.70 4.71 1.10 9.88 262.15 13.16 26.55 3.76 7.46 1.67
3.00 16 2.00 4.88 6.22 1.09 9.85 342.68 16.94 34.79 4.89 7.42 1.65
3.75 16 2.50 6.03 7.69 1.08 9.83 419.84 20.42 42.73 5.96 7.39 1.63
4.50 16 3.00 7.16 9.13 1.06 9.80 493.66 23.63 50.37 6.98 7.36 1.61

250 48

2.25 16 1.50 4.29 5.46 0.95 12.38 452.36 13.97 36.55 3.83 9.10 1.60
3.00 16 2.00 5.66 7.22 0.94 12.35 592.96 18.01 48.01 4.99 9.06 1.58
3.75 16 2.50 7.02 8.94 0.93 12.33 728.53 21.75 59.11 6.09 9.03 1.56
4.50 16 3.00 8.34 10.63 0.92 12.30 859.11 25.20 69.85 7.13 8.99 1.54

280 48

2.25 16 1.50 4.63 5.90 0.88 13.85 596.24 14.36 43.05 3.86 10.05 1.56
3.00 16 2.00 6.13 7.81 0.87 13.83 782.54 18.51 56.60 5.03 10.01 1.54
3.75 16 2.50 7.59 9.68 0.86 13.80 962.69 22.37 69.76 6.14 9.98 1.52
4.50 16 3.00 9.04 11.51 0.85 13.78 1136.74 25.95 82.52 7.20 9.94 1.50

300 49

2.25 16 1.50 4.89 6.23 0.86 14.85 714.93 15.35 48.14 4.00 10.71 1.57
3.00 16 2.00 6.47 8.25 0.85 14.83 939.09 19.81 63.35 5.22 10.67 1.55
3.75 16 2.50 8.03 10.23 0.84 14.80 1156.26 23.97 78.13 6.38 10.63 1.53
4.50 16 3.00 9.55 12.17 0.83 14.78 1366.49 27.82 92.49 7.48 10.60 1.51

100 60

2.25 20 1.50 2.90 3.70 2.22 4.90 60.79 19.49 12.41 5.45 4.05 2.30
3.00 20 2.00 3.82 4.87 2.21 4.88 78.87 25.11 16.18 7.09 4.03 2.27
3.75 20 2.50 4.71 6.00 2.20 4.85 95.86 30.30 19.76 8.65 4.00 2.25
4.50 20 3.00 5.57 7.10 2.18 4.83 111.79 35.08 23.17 10.12 3.97 2.22

150 60

2.25 20 1.50 3.49 4.45 1.85 7.40 155.77 22.60 21.05 5.73 5.92 2.25
3.00 20 2.00 4.60 5.87 1.84 7.38 203.31 29.22 27.57 7.47 5.89 2.23
3.75 20 2.50 5.69 7.25 1.83 7.35 248.64 35.38 33.83 9.13 5.86 2.21
4.50 20 3.00 6.75 8.60 1.81 7.33 291.82 41.11 39.84 10.72 5.83 2.19
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Oznaczenia – cechy geometryczne:

	 H	 [mm]	 wysokość profilu ceowego
	 B	 [mm]	 szerokość półki górnej/dolnej
	 r	 [mm]	 wewnętrzny promień krzywizn (zaokrąglenia naroży)
	 C	 [mm]	 długość zagięć przy górnej/dolnej półce
	 g	 [mm]	 grubość blachy
	 FA	 [cm4]	 pole przekroju profila
	 x	 [cm4]	 odległość środka ciężkości profila od osi Y
	 y	 [cm4]	 odległość środka ciężkości profila od osi X

	 Jx	 [cm4]	 moment bezwładności przekroju względem osi x-x
	 Jy	 [cm4]	 moment bezwładności przekroju względem osi y-y
	 Wx	 [cm3]	� wskaźnik wytrzymałości przekroju względem osi x-x 

(minimalny)
	 Wy	 [cm3]	� wskaźnik wytrzymałości przekroju względem osi y-y 

(minimalny)
	 ix	 [cm]	 promień bezwładności przekroju względem osi x-x
	 iy	 [cm]	 promień bezwładności przekroju względem osi y-y
		
		  oś x-x jest równoległa do półek profilu
		  oś y-y jest równoległa do środnika profilu 
		  (osie przecinają się w środku ciężkości przekroju)

Kształtowniki C
Kształtowniki C

16

H B r C g masa   FA x y Jx Jy Wx Wy ix iy
[mm] kg/mb [cm2] [cm] [cm4] [cm3] [cm]

200 60

2.25 20 1.50 4.08 5.19 1.59 9.88 304.93 24.83 30.88 5.90 7.66 2.19
3.00 20 2.00 5.38 6.86 1.58 9.85 399.37 32.16 40.54 7.71 7.63 2.17
3.75 20 2.50 6.66 8.49 1.57 9.83 490.16 39.02 49.89 9.44 7.60 2.14
4.50 20 3.00 7.92 10.09 1.55 9.80 577.41 45.44 58.92 11.09 7.57 2.12

250 60

2.25 20 1.50 4.66 5.94 1.39 12.38 520.63 26.53 42.07 6.02 9.36 2.11
3.00 20 2.00 6.17 7.86 1.38 12.35 683.49 34.40 55.34 7.87 9.33 2.09
3.75 20 2.50 7.64 9.74 1.37 12.33 840.96 41.80 68.23 9.65 9.29 2.07
4.50 20 3.00 9.09 11.59 1.36 12.30 993.15 48.75 80.74 11.35 9.26 2.05

280 60

2.25 20 1.50 5.01 6.38 1.30 13.85 682.35 27.35 49.27 6.07 10.34 2.07
3.00 20 2.00 6.63 8.45 1.29 13.83 896.78 35.49 64.87 7.95 10.30 2.05
3.75 20 2.50 8.22 10.48 1.27 13.80 1104.63 43.14 80.05 9.74 10.27 2.03
4.50 20 3.00 9.79 12.47 1.26 13.78 1306.04 50.34 94.81 11.47 10.23 2.01

300 60

2.25 20 1.50 5.25 6.68 1.24 14.85 807.77 27.85 54.40 6.11 10.99 2.04
3.00 20 2.00 6.94 8.85 1.23 14.83 1062.29 36.14 71.66 7.99 10.96 2.02
3.75 20 2.50 8.62 10.98 1.22 14.80 1309.38 43.96 88.47 9.80 10.92 2.00
4.50 20 3.00 10.26 13.07 1.20 14.78 1549.18 51.31 104.85 11.54 10.89 1.98

350 60

2.25 20 1.50 5.84 7.43 1.12 17.35 1181.45 28.92 68.10 6.17 12.61 1.97
3.00 20 2.00 7.73 9.85 1.10 17.33 1555.84 37.55 89.80 8.08 12.57 1.95
3.75 20 2.50 9.60 12.23 1.09 17.30 1920.43 45.71 111.01 9.92 12.53 1.93
4.50 20 3.00 11.44 14.57 1.08 17.28 2275.40 53.39 131.72 11.69 12.50 1.91

400 60

2.25 20 1.50 6.42 8.18 1.01 19.85 1648.56 29.79 83.05 6.22 14.19 1.91
3.00 20 2.00 8.51 10.85 1.00 19.83 2173.35 38.71 109.63 8.16 14.16 1.89
3.75 20 2.50 10.58 13.48 0.99 19.80 2685.68 47.14 135.64 10.02 14.12 1.87
4.50 20 3.00 12.62 16.07 0.98 19.78 3185.75 55.10 161.10 11.81 14.08 1.85

280 75

2.25 20 1.50 5.36 6.83 1.76 13.85 768.04 47.03 55.45 8.49 10.60 2.62
3.00 20 2.00 7.10 9.05 1.75 13.83 1010.32 61.28 73.08 11.14 10.57 2.60
3.75 20 2.50 8.81 11.23 1.74 13.80 1245.69 74.83 90.27 13.70 10.53 2.58
4.50 20 3.00 10.50 13.37 1.73 13.78 1474.27 87.71 107.02 16.17 10.50 2.56

350 75

2.25 20 1.50 6.19 7.88 1.53 17.35 1315.99 49.93 75.85 8.65 12.92 2.52
3.00 20 2.00 8.20 10.45 1.52 17.33 1734.29 65.12 100.10 11.36 12.88 2.50
3.75 20 2.50 10.19 12.98 1.51 17.30 2142.32 79.60 123.83 13.98 12.85 2.48
4.50 20 3.00 12.14 15.47 1.50 17.28 2540.27 93.39 147.05 16.52 12.81 2.46

400 75

2.25 20 1.50 6.78 8.63 1.40 19.85 1824.72 51.58 91.93 8.74 14.54 2.44
3.00 20 2.00 8.99 11.45 1.39 19.83 2407.12 67.30 121.42 11.48 14.50 2.42
3.75 20 2.50 11.17 14.23 1.38 19.80 2976.52 82.31 150.33 14.13 14.47 2.41
4.50 20 3.00 13.32 16.97 1.37 19.78 3533.09 96.62 178.66 16.70 14.43 2.39
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Kształtowniki Σ 
Kształtowniki Σ

Wskaźniki 
wytrzymałościowe 
dla profilu Σ

H Bg Bd HE d C Al r g masa FA x y Jx Jy Wx Wy ix iy
[mm] kg/mb [cm2] [cm] [cm4] [cm3] [cm]

140 70 70 35 30 16 38.7 5

2.00 4.94 6.29 2.606 6.95 181.09 31.88 26.06 12.23 5.37 2.25
2.50 6.13 7.81 2.613 6.95 223.00 38.80 32.09 14.85 5.34 2.23
3.00 7.31 9.31 2.620 6.95 263.60 45.31 37.93 17.30 5.32 2.21
3.20 7.77 9.90 2.622 6.95 279.48 47.81 40.21 18.23 5.31 2.20

170 70 70 35 60 16 38.7 5

2.00 5.41 6.89 2.606 8.45 288.47 32.13 34.14 12.33 6.47 2.16
2.50 6.72 8.56 2.614 8.45 355.89 39.11 42.12 14.96 6.45 2.14
3.00 8.02 10.21 2.622 8.45 421.47 45.69 49.88 17.42 6.42 2.11
3.20 8.53 10.87 2.625 8.45 447.20 48.21 52.92 18.36 6.41 2.11

200 70 70 35 90 16 38.7 5

2.00 5.88 7.49 2.605 9.95 426.98 32.33 42.91 12.41 7.55 2.08
2.50 7.31 9.32 2.615 9.95 527.46 39.35 53.01 15.05 7.52 2.06
3.00 8.73 11.12 2.624 9.95 625.49 45.98 62.86 17.52 7.50 2.03
3.20 9.29 11.83 2.628 9.95 664.02 48.52 66.74 18.46 7.49 2.02

230 70 70 35 120 16 38.7 5

2.00 6.33 8.06 2.601 11.40 592.03 32.14 51.93 12.36 8.57 2.00
2.50 7.87 10.03 2.612 11.40 732.06 39.12 64.22 14.98 8.54 1.97
3.00 9.40 11.98 2.622 11.40 868.94 45.71 76.22 17.43 8.52 1.95
3.20 10.01 12.75 2.627 11.40 922.82 48.23 80.95 18.36 8.51 1.95

260 70 70 35 150 16 38.7 5

2.00 6.80 8.67 2.601 12.90 799.61 32.28 61.99 12.41 9.61 1.93
2.50 8.46 10.78 2.613 12.90 989.52 39.30 76.71 15.04 9.58 1.91
3.00 10.11 12.88 2.624 12.90 1175.49 45.91 91.12 17.50 9.55 1.89
3.20 10.76 13.71 2.629 12.90 1248.79 48.45 96.81 18.43 9.54 1.88

300 70 70 35 190 16 38.7 5

2.00 7.43 9.47 2.601 14.90 1137.96 32.44 76.37 12.47 10.96 1.85
2.50 9.25 11.78 2.614 14.90 1409.44 39.50 94.59 15.11 10.94 1.83
3.00 11.05 14.08 2.626 14.90 1675.78 46.15 112.47 17.57 10.91 1.81
3.20 11.77 14.99 2.632 14.90 1780.88 48.70 119.52 18.51 10.90 1.80

350 70 70 35 240 16 38.7 5

2.00 8.22 10.47 2.601 17.40 1668.95 32.61 95.92 12.54 12.63 1.76
2.50 10.23 13.04 2.615 17.40 2068.84 39.70 118.90 15.18 12.60 1.75
3.00 12.23 15.58 2.629 17.40 2461.86 46.39 141.49 17.65 12.57 1.73
3.20 13.03 16.60 2.634 17.40 2617.16 48.95 150.41 18.58 12.56 1.72
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Oznaczenia – cechy geometryczne:

	 H	 [mm]	 wysokość profilu zetowego
	 Bg	 [mm]	 szerokość półki górne
	 Bd	 [mm]	 szerokość półki dolnej
	 HE	 [mm]	 długość części stałej środnika
	 C	 [mm]	 długość zagięcia przy półkach dolnej i górnej
	 AL	 [mm]	 długość odgięcia środnika
	 r	 [mm]	 promień gięć
	 g	 [mm]	 grubość blachy
	 FA	 [cm2]	 pole przekroju profila
	 x	 [cm4]	 odległość środka ciężkości profila od osi Y
	 y	 [cm4]	 dległość środka ciężkości profila od osi X
	 Jx	 [cm4]	 moment bezwładności przekroju względem osi x-x
	 Jy	 [cm4]	 moment bezwładności przekroju względem osi y-y
	 Wx	 [cm3]	 wskaźnik wytrzymałości przekroju względem osi  -x (minimalny)
	 Wy	 [cm3]	 wskaźnik wytrzymałości przekroju względem osi y-y (minimalny)
	 ix	 [cm]	 promień bezwładności przekroju względem osi x-x
	 iy	 [cm]	 promień bezwładności przekroju względem osi y-y

		  oś x-x jest równoległa do półek profilu
		  oś y-y jest równoległa do środnika profilu
		  (osie przecinają się w środku ciężkości przekroju)

TABELE  NOŚNOŚCI  PROFILI  Z, C, Σ


